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Vdrias pessoas com febre amarela [ evoicter B
nao tém SIntomas’ mas espalham a Contelido exclusivo para vocé
doenca

Até 65% dos individuos com febre amarela sdo assintomaticos - ainda assim,
espalham o virus indiretamente. A prevengdo mais eficaz é tomar a vacina
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A melhor maneira de evitar a febre é tomar a vacina (Foto: GI/Getty Images)
As noticias da vez sobre febre amarela envolvem os 32 casos confirmados no Mais vistas
estado de Sdo Paulo, especialmente na regido do Vale Ribeira, e a morte de um
macaco pela doenga em pleno zooldgico da capital paulista. “Isso é s6 a ponta 7 Teste: vocé estd com depress&o?
do iceberg, porque muitas pessoas s&o infectadas, ndo desenvolvem sintomas e,
assim, ficam de fora dos boletins epidemiclégicos”, afirma a médica Isabella
2 Falta de desejo sexual tem solugdo

Ballalai, vice-presidente da Sociedade Brasileira de Imunizacées (Sbim). "Mas,

mesmeo sem sinais, elas ajudam a transmitir o virus”, arremata.
Pedras nos rins: causas, sintomas e
- . tratamentos

Como o macaco, o ser humano ndo transmite diretamente a febre amarela. No

entanto, uma vez infectado, ele guarda o virus em seu organismo por um tempo.

usar
Pois é: mesmo sem sintomas, vocé pode estar com esse inimigo no corpo. E, se

4 Maca peruana: quais os beneficios e como
for picado por um mosquito (Sabethes, Haemagogus ou o popular Aedes 5

P . . - c nd aoe iderada alta?
Aegypti), pode passar o virus a ele. Ai esse vetor infectado sai voando por ai até Quando a pressdo é considerada a

encontrar outro azarado para incomodar - e disseminar a febre amarela no
processo. Pode ser seu filho, seu pai, sua mée...

Segundo alguns estudos, de 40 a 65% das infecgdes pelo virus da febre amarela
ndo provocam sintomas. Outros 20 a 30% trazem apenas manifestagdes leves.

0 que tirar desses dados? "Nao podemos esperar um aumento no nimero de
casos sintomaticos aparecer para, s6 ai, tomar atitudes preventivas”, ressalta
Ballalai. Esperar o nlimero de episédios explodir é ineficiente e perigoso, uma vez
que essas infecgdes sinalizam que o virus da febre amarela ja esta circulando
pra valer.
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Para se prevenir, ndo ha segredo: vacine-se, independentemente da época do
ano. Atualmente, a recomendacdo de tomar a injegdo vale para todas as regides
do Brasil. “As doses estdo disponiveis, mas a busca esta muito abaixo do
desejado”, lamenta Ballalai.

Uma vez recebida a vacina convencional, a pessoa esta protegida para o resto da
vida, segundo o Ministério da Salde. Eventuais doses de reforco podem ser
discutidas com o médico, porém tratam-se de situagdes pontuais.
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O que € a febre amarela?

@ 21 jan 2019 - 16h01

. Certificado internacional de vacinacdo ja pode ser emitido online

" .
“- © 21jan 2019 - 14h01

O temor da febre amarela urbana

Desde 1942, ndo ha registro oficial da transmisséo dessa doencga dentro de
centros urbanos por meio do Aedes aegypti. No momento, ele é disseminado por
mosquitos que habitam regides de mata ou, no maxime, “intermediérias” - os
casos observados em grandes capitais foram importados ou vieram de areas
com muita vegetagao.

Porém, passamos pelo pior surto da doenca nas Ultimas décadas. E, com o virus
espalhado por af, ndo da para negligenciar a possibilidade de o Aedes aegypti
voltar a transmitir a febre amarela nas cidades grandes inclusive. Se isso
ocorresse, € provavel que o numero de infecgdes e de mortes se multiplicasse
rapidamente.

De novo, a melhor forma de jogar para longe o risco da febre amarela e tomar a
vacina.
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