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Inteligéncia artificial
estd salvando vidas
nos hospitais daqui

Uma invencdo chamada "Laura” muda a
forma de acompanhar as internagdes e
aponta 0s casos que merecem atencao

tecnologias que ampliaram o
— acesso a tratamentos e diagnésticos

Nutrientes da beleza: aliados da
estética estdo no colorido do prato

(; L

Cadastre-se gratuitamente no Radar da SAUDE e
receba, toda semana, os destaques mais
importantes da drea em seu e-mail.

Baixa adesao a exames Por que a maioria das Dor crénica é comum entre
afeta o tratamento do pessoas nao quer saber sobreviventes do cancer
cancer de cabeca e quando vai morrer?

pescogo

» @ g

Sociedade Mario Ernesto André Bernardo Maisa Kairalla
Brasileira de René Schweriner Chemobyl e os riscos Cuidado: 2 pneumonia
Oncologia Clinica Por que a maioria das da radiagéo a satide e estanoar Assine
Baixaadesdoaexames  pessoasndo quer saber 20 planeta
afeta o cancer de quando vai morrer?

cabega e pescogo

. Bebés de 6 meses a1ano Mais vistas
devem tomar a vacina ;
7 perguntas e respostas sobre a pilula do
g \ contra o sarampo? dia seguinte

® 26jul 2019, 15h51
o = 7 davidas comuns sobre o sarampo e a
> f v R vacina, respondidas por uma médica

Hipertens@o: causas, sintomas,
diagnéstico e como baixar a pressdo

Qual a sindrome do ator banguela da série
Stranger Things?
U_ma |0930 para al_“”ar Candidiase: tratamento, sintomas e
sintomas da alergia a gatos prevencio
e cachorros
® 26 jul 2019,10h04
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Enquete: qual é a sua forma
preferida de consumir
abacate?

® 25jul 2019, 18h34
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SMDE 7 Depressdo Sarampo Gripe Podcast TVSAUDE Colunistas Edigdes darevista Newsletter Q . Assine

Bebés de 6 meses a1ano devem | .
tomar a vacina contra o sarampo? Newsletter da SAU

Por causa do surto de sarampo, a prefeitura de S&o Paulo incluiu criangas de 6 meses ~ Cadastre-se gratuitamente no Radar da SAUDE e
receba, toda semana, os destaques mais

a 1 ano na campanha de vacinagao de 2019. Mas isso vale para sempre? importantes da drea em seu e-mail.

Por Theo Ruprecht
@ 26jul 2019, 16h13 - Publicado em 26 jul 2019, 15h51

N3o perca nenhuma noticia.
Inscreva-se em newsletter gratuita.

D Aceito receber ocasionalmente ofertas especiais e
de outros produtos e servigos do Grupo Abril.
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Leia gratis por 30 dies no

1 GoRead
Durante surtos, as autoridades podem recomendar a vacinagéo contra 0 sarampo de criangas com menos de
1 ano de vida. (Foto: Dimitris66 / IStock / llustraces: Erika Vanoni/SAUDE é Vital) Leia também no
A campanha de vacinagéo do sarampo na cidade de Sao Paulo foi estendida
para um novo grupo. Se antes o publico-alvo eram as pessoas de 15 a 29 anos,
agora todos os bebés entre 6 meses e 1 ano também devem tomar a vacina. Por .
Recomendado para vocé por taboola

qué?
Sarampo sempre causa
A g - ? i
Ora, a capital paulista vive um surto da doenga, com 363 casos confirmados, de manchas vermelhas? Veja
B . , < todos os sintomas da
acordo com o boletim divulgado pela Secretaria Estadual de Satde no dia 19 de doenca

julho. No estado inteiro, sdo 484 episédios até 0 momento — esses nimeros

devem crescer consideravelmente. Dor crénica € comum entre

sobreviventes do cancer
Diante de explosdes de caso, uma possibilidade é, de fato, ampliar a vacinagédo
para os bebés de 6 meses - fora dos surtos, a recomendag&o é dar a primeira
dose do imunizante a partir do primeiro ano de vida e a segunda com 1 ano e 3
meses. Esse tipo de estratégia de emergéncia ja foi adotado em outras regides
no passado, como em Manaus e Boa Vista (na crise de 2018).

10 destaques recentes do
mercado de alimentos
saudaveis

A ideia é tentar evitar a infecgdo nessas criancas e, a0 mesmo tempo, contribuir Pela Web Links patrocinados por taboola [
para o bloqueio do sarampo. Ora, quanto mais gente protegida, menor o risco de EOS Rebel T7 Kit EF-S18-55
o virus continuar se espalhando por ai. IS 11 BR (Reembalada)

loja.canon.com.br

Mas por que ndo dar o imunizante aos bebés com menos de 1 ano mesmo

quando n&o ha surtos? “Nessa fase da vida, a eficécia da vacina é um pouco Candidiase: tratamento, sintomas e
menor”, revela a pediatra |sabella Ballalai, vice-presidente da Sociedade Brasileira prevencao

de Imunizacdes (Sbim).

Durante uma emergéncia como a atual, vale a pena dar a injec&o mesmo
sabendo que hd uma possibilidade de a vacina nao “pegar”. Mas, quando os

casos somem, o ideal é esperar até o pequeno comemorar seu primeiro EOS Rebel T7
aniversario — cumprindo o esquema certo, a eficdcia da vacinagdo supera os

RS 2.464,15
95%.
Curiosamente, as injegdes contra 0 sarampo sdo menos eficazes aos 6 meses de Lente EF 16-3

vida por causa da alta ingest&o do leite materno. Se a mée se vacinou ou pegou
sarampo alguma vez na vida, terd anticorpos contra ele. E essas unidades de
defesa passam para o filho.

RS 7.049,92
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Pois bem: a vacina carrega versdes enfraquecidas do virus, justamente para que
o corpo lide com essa “invasdo”, desenvolvendo anticorpos. Porém, se o bebé
estd carregado de anticorpos maternos que atacam rapidamente o virus
atenuado, seu organismo tem um risco maior de ndo desenvolver um exército
préprio para enfrentar o inimigo.

Com o avancar da idade, o leite materno vai perdendo espaco para outros
alimentos. Ai, os anticorpos maternos se esvaem e tornam o ambiente mais
propicio para uma resposta adequada & vacina.

“E importante dizer que a vacinagio ndo aumenta o risco de reagées adversas
graves nessa fase da vida’, garante Isabella.

A especialista afirma ainda que varios profissionais tém questionado se ndo
seria o caso de ampliar essa estratégia para outras cidades ou estados. “E uma
pergunta complexa. As autoridades precisam avaliar o nimero de casos e a
dinamica do surto antes de tomar uma decisao dessas”, afirma.

0O recado: s6 leve seu bebé entre 6 meses e 1 ano para receber a vacina quando a
recomendacéo oficial for essa, como é o caso de S&o Paulo. Ou se o médico
pedir por alguma razdo - o sistema publico ndo é obrigado a oferecer a dose
nessa situagéo.

Como fica o esquema de vacinagao das criangas?

0O calendério nacional recomenda duas doses para garantir proteco adequada
contra a doenga. Mas atengdo: a primeira ndo conta se for aplicada antes de 1
ano de vida.

Ou seja, os pais que levarem seus filhos de 6 meses a 1 ano para o posto de
saulde durante a campanha em S&o Paulo v&o, sim, precisar voltar mais duas
vezes para deixar o filho verdadeiramente protegido do sarampo. S6 é importante
dar 30 dias de espago entre uma injegédo e outra.
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